JIDELNICEK SRPEN 2024

1.8.
PRESNIDAVKA: COTTAGE, CEREALNI CHLEB, ZELENINA

POLEVKA: ZELENINOVA S VEJCI
HLAVNI CHOD: SPAGETY SE SMETANOVYM SPENATEM

ODPOLEDNI SVACINKA: JABLKOVE PYRE, PISKOTY

2.8.
PRESNIDAVKA: SUNKA, POMAZANKOVE MASLO, VEKA, ZELENINA

POLEVI,(A: RAJSKA , o o ' N
HLAVNI CHOD: 1. ZAVITKY Z VEPROVE KOTLETY PLNENE SUNKOU A SYREM, RYZE, ZELENINA

ODPOLEDNI SVACINKA: PECIVO, MASLO, VARENE VEJCE, ZELENINA



5.8.
PRESNIDAVKA: MUSLI, MLEKO, OVOCE

POLEVI,(A: ZELENINOVY V\:{VAR S NUDLEMI A ZELENINOU
HLAVNI CHOD: BRETANSKE FAZOLE, CHLEB, OVOCE
ODPOLEDNI SVACINKA: LUCINA, KOVARSKY CHLEB, ZELENINA
6.8.

PRESNIDAVKA: ZERVE, HOUSKA, ZELENINA

POLEVKA: BRAMBORACKA

HLAVNI CHOD: 1. KARBENATKY Z VEPROVEHO MASA, KAPUSTY A POHANKY, VARENE BRAMBORY S
PETRZELKOU, CERSTVA ZELENINA

ODPOLEDN{ SVACINKA: TVAROHOVO JOGURTOVY DEZERT S DATLOVYM SIRUPEM, ZDOBENY CERSTVYM

OVOCEM

7.8.
PRESNIDAVKA: VANOCKA, MLEKO, OVOCE

POLEVKA: Z VAJECNE JISKY SE ZELENINOU
HLAVNI CHOD: 1. CINSKE NUDLE SE ZELENINOU

ODPOLEDNI SVACINKA: SUNKOVA POMAZANKA, VEKA, ZELENINA

8.8.
PRESNIDAVKA: BRIOSKA, BILA KAVA, OVOCE

POLEV[(A: FRANKFURTSKA ' ,
HLAVNI CHOD: 1.0BALOVANE RYBI FILE PECENE V TROUBE S VARENYMI BRAMBURKY, ZELENINA

ODPOLEDN{ SVACINKA: POMAZANKA Z PECENYCH PAPRIK, ROHLIK, ZELENINA

9.8.
PRESNIDAVKA: JOGURT, OVOCE

POLEVKA: CESNECKA S MLEKEM A KRUPKAMI
HLAVNI{ CHOD: 1. FILIROVANE KUREC] PRSICKO PO ZAHRADNICKU S RYZI PARBOILED

ODPOLEDNI SVACINKA: OLIVOVY OLEJ, ITALSKY CHLEB, RAJCATKA
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12.8.

PRESNIDAVKA: KIRI SYR, KREHKY KUKURICNY CHLEB, ZELENINA 1,3,7
POLEVI,(A: KVETAKOVA S BRAMBOREM ' ] 1,7
HLAVNI CHOD: 1. SEGEDINSKY GULAS, HOUSKOVY KNEDLIK 1,3,7
ODPOLEDNI SVACINKA: MEDOVE MASLO, VEKA, OVOCE 1,3,7
138. ) , o ,

PRESNIDAVKA: SLUNECNICOVY CHLEB, ZERVE ZELENINA 1,3,7
POLEVKA: HRACHOVKA o , 0
HLAVNI CHOD: 1. ZELENINOVE RiZECKY S VARENYMI BRAMBURKY S MASLEM A PETRZELKOU, CERSTVA
ZELENINA 1,3,7
ODPOLEDN{ SVACINKA: RYBICKOVA POMAZANKA S KUKURICI, BAGETA, ZELENINA 1,3,4,7
14.8.

PRESNIDAVKA:ACIDOFILNI MLEKO, ROHLIK , OVOCE 1,3,7
POLEVKA: BROKOLICOVA 7
HLAVNI CHOD: 1. OVOCNE KNEDLIKY, OVOCE 1,3,7
ODPOLEDNI SVACINKA: DZEM, MASLO, VEKA, OVOCE 1,3,7
15.8.

PRESNIDAVKA: COTTAGE, CEREALNI TOASTOVY CHLEB, ZELENINA 1,3,7
POLEVKA: POHANKOVO ZELENINOVA 7,9

HLAVNI CHOD: 1. HOVEZI GULAS, RYZE 1

ODPOLEDN{ SVACINKA: KAKAOVY CHIA PUDING ZDOBENY OVOCEM 7
16.8. , o )

PRESNIDAVKA: POMAZANKOVE MASLO, CHLEB, ZELENINA 1,3,7
POLEVKA: BRAMBORACKA S VEICI 1,3,7
HLAVNI CHOD: 1. KURE NA PAPRICE, TESTOVINY 1,3,7

ODPOLEDN{ SVACINKA: MAKOVY ROHLIK, MLEKO, OVOCE 1,3,7



19.8.

PRESNIDAVKA: TERMIX, OVOCE 7
POLEVKA: PORKOVA S VEICT ) ) , ) 3,7
HLAVNI{ CHOD: 1.FILIROVANE KUREC] PRSO S DUSENOU MRKVI NA MASLE, VARENE BRAMBURKY 7
ODPOLEDN{ SVACINKA: SYROVA POMAZANKA, ROHLIK, ZELENINA 1,3,7
208. . o ,

PRESNIDAVKA: SUNKA, CEREALNI CHLEB, ZELENINA 1,3,7
POLEVKA: HRSTKOVA LUSTENINOVA 0
HLAVNI CHOD: 1. BOLONSKE SPAGETY 1,3,7,9
ODPOLEDN{ SVACINKA: SALAT Z MRKVE A JABLEK S OLIVOVYM OLEJEM, BANKETKA 1,3,7
21.8. ’ I3 I3 r v 7’ 2 ’

PRESNIDAVKA: POMAZANKOVE MASLO, TOASTOVY CHLEB, ZELENINOVY TALIR 1,3,7
POLEVKA: BORSC 7,9
HLAVNI{ CHOD: 1.ZELENINOVE RIZOTO ZDOBENE SYREM, ZELENINA 7
ODPOLEDN{ SVACINKA: SUNKA, MASLO, PETRKOVICKY CHLEB, ZELENINA 1,3,7
22.8.

PRESNIDAVKA: TVRDY SYR, ZITNY CHLEB, ZELENINA 1,3,7
POLEVI,(A: FAZOLA(VIKA' o 5 o - 5 1
HLAVN{ CHOD:1.RAJSKA OMACKA S KULICKAMI Z VEPROVEHO A HOVEZIHO MASA,TESTOVINY 1,3,7,9

ODPOLEDN{ SVACINKA: POMAZANKA Z CERNE COCKY S PECENOU PAPRIKOU A DYNOVYM OLEJEM, SOJOVY

ROHLIK 1,3,6,7
238. ) ,

PRESNIDAVKA: LOUPAK, MLEKO, OVOCE 1,3,7
POLEVKA: ZELNACKA , 1,7
HLAVNI CHOD: 1. COCKA NA KYSELO S VARENYM VEJCEM, CHLEBEM A KYSELYMI OKURKAMI 1,3,7

ODPOLEDN{ SVACINKA: SYROVO CELEROVA POMAZANKA,CEREALNI BAGETA, ZELENINA 1,3,7



26.8.
PRESNIDAVKA: CORN FLACES, MLEKO, OVOCE

POLEVKA: KURECI VYVAR S NUDLEMI A KORENOVOU ZELENINOU
HLAVNI CHOD: 1. PECENE KURECI STEHYNKO S HRASKOVOU RYZI A CERSTVOU ZELENINOU

ODPOLEDNI SVACINKA: ZERVE, HOUSKA, ZELENINA

27.8.
PRESNIDAVKA: JOGURT, OVOCE

POLEVKA: Z PECENEHO CELERU
HLAVNI CHOD: 1. CEVABCICI, VARENE BRAMBORY, ZELENINA

ODPOLEDNI SVACINKA: POMAZANKA Z UZENEHO LOSOSA, CHLEB, ZELENINA

28.8.
PRESNIDAVKA: LUCINA, CEREALNI KOSTKA, ZELENINA

POLEVKA: ZELENINOVA
HLAVNI CHOD: 1.LA PASTA DI POMODORO ZDOBENE SYREM A CERSTVOU ZELENINOU

ODPOLEDN{ SVACINKA: OVESNA KASE ZDOBENA OVOCEM

29.8.
PRESNIDAVKA: COTTAGE, CEREALNI CHLEB, ZELENINA

POLEVKA: GULASOVKA

HLAVNI CHOD: 1. RYBI KARBENATKY SE ZELENINOU PECENE V TROUBE, VARENE BRAMBORY, CERSTVA

ZELENINA

ODPOLEDN{ SVACINKA: MEDOVE MASLO, PLETYNKA, OVOCE

30.8.
PRESNIDAVKA: MAKOVY ZAVIN, MLEKO, OVOCE

POLEVKA: HOVEZI VYVAR SE ZELENINOU A NUDLEMI
HLAVNI CHOD: 1. SVICKOVA OMACKA, HOUSKOVY KNEDLIK

ODPOLEDN{ SVACINKA: SUNKOVO ZELENINOVA POMAZANKA, ROHLIK, ZELENINA
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